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O BADANIU

Ogolnopolskie badanie ,Portfel statystycznego Polaka w pandemii” zostato przeprowadzone
w grudniu 2021 r. przez TGM Research na zlecenie Krajowego Rejestru Dtugdéw Biura Informacg;ji
Gospodarczej technikg wywiadoéw internetowych (CAWI) na reprezentatywnej probie Polakéw
w wieku 18-74 lata. Proba byta kontrolowana ze wzgledu na pte¢, wiek, wyksztatcenie i miejsce
zamieszkania (wielkos¢ zamieszkania i region - NUTS1). Do badania wchodzity osoby zorientowane
w wydatkach gospodarstwa domowego - odpowiedzialne bgdz wspoétodpowiedzialne m.in. za opta-
canie rachunkoéw czy zakupy spozywcze (ponad 90 proc. dorostej populacji). Kwoty zostaty wyznaczo-
ne na podstawie rozktadu cech w populacji Polski, publikowanych przez GUS. W sumie zrealizowano
1004 wywiady.

Celem badania byto okreslenie obecnej sytuacji finansowej polskich gospodarstw domowych, w tym
wptywu pandemii COVID-19 na gtéwne wydatki.

O CO PYTALISMY

1. Ocena sytuacji finansowej gospodarstwa domowego w pandemii
2. Koszty zycia w pandemii
3. Priorytety ptatnosci Polakow
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GLOWNE WNIOSKI

— Okresy lockdowndéw, wymuszajgcych prace i nauke z domu, znaczgco wptynety na zuzycie
podstawowych mediéw w gospodarstwach domowych. Ponad potowa Polakéw deklaruje czestsze
korzystanie z Internetu, 48 proc. wieksze zuzycie pradu, 42 proc. wody. Im wieksze gospodarstwo
domowe, tym znaczgcy wzrost zuzycia poszczegdlnych mediow.

— Wieksze zuzycie medidw przetozyto sie na wyzsze koszty utrzymania gospodarstw domowych.
Podstawowe rachunki za prad, wode czy wywoéz nieczystosci wzrosty w ponad 2/3 badanych
gospodarstw. Sredni wzrost wydatkéw poszczegélnych rachunkéw to od 50 do ponad 300 zt.

— Prawie 2 na 5 badanych deklaruje poczucie zagrozenia biedg (48 proc.), biorgc pod uwage
swojg obecng sytuacje finansowa. Tylko co pigty jest catkowicie spokojny o finansowg przysztos¢
swojg i swojego gospodarstwa domowego. Ten wysoki stopie pesymizmu i poczucia zagrozenia
zwigzany jest ze znaczacym wzrostem inflacji, a co za tym idzie wzrostem cen produktéw i ustug.
Jest to, zdaniem badanych, gtéwny powdd pogorszenia sie sytuacji materialnej 45 proc. polskich gos-
podarstw domowych.

—— Potowa gospodarstw, po optaceniu wszystkich podstawowych zobowigzan, dysponuje bud-
zetem nie wiekszym jak 1500 zt, a co sz6ste musi sobie radzi¢, dysponujac kwotg do 500 zt.

— Przyszto$¢ w ciemnych barwach najczesciej widzg osoby starsze, w wieku 55-74 lata oraz
osoby z matych gospodarstw (liczacych nie wiecej jak 2 osoby). Prawie potowa z nich uwaza, ze
sytuacja finansowa ich gospodarstwa pogorszy sie jeszcze bardziej w najblizszym roku. Kolejne pod-
wyzki bedg dla nich bardzo dotkliwe. Juz teraz jest to grupa, ktéra najmocniej zostata dotknieta przez
pandemie - 49 proc. z nich deklaruje, ze ich sytuacja materialna w pandemii ulegta pogorszeniu.
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STAC NAS NA WIELE, ALE NIE NA WSZYSTKO

Polacy nie najlepiej oceniajg swojg biezacg sytuacje finansowa. Tylko 7 proc. z nich przyznaje, ze

ma wystarczajgce dochody. 64 proc. badanych staé¢ na wiele, ale nie na wszystko, natomiast
27 proc. respondentéw ocenia swojg sytuacje jako ztg (,na niewiele nas sta¢, musimy bardzo
ogranicza¢ wydatki”). Do bardzo ztej sytuacji, kiedy juz nie wystarcza Srodkéw nawet na
najpotrzebniejsze rzeczy, przyznaje sie 2 proc. rodakéw.

Badanie pokazuje, ze lepiej swojg sytuacje finansowg oceniajg osoby z wiekszych gospodarstw
domowych. To dlatego, ze koszty utrzymania rozkiadajg sie wtedy na liczniejszg grupe mie-
szkancéw, wiec ich cztonkowie, rzadziej niz osoby samotne, odczuwajg negatywne skutki pandemii.
Mimo to, co 4. gospodarstwo w Polsce musi bardzo ogranicza¢ swoje wydatki. Zdecydowanie
najgorzej o swojej sytuacji finansowej méwig osoby stabiej wyksztatcone oraz starsze, a takze osoby
z najmniejszych gospodarstw domowych. Kolejne podwyzki cen energii elektrycznej, gazu czy
produktow spozywczych mogg wiec w wiekszym stopniu dotkng¢ wtasnie te gospodarstwa domowe
i wptyngc jeszcze mocniej na ich fatalng kondycje.
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Jak okreslitbys/abys biezgcg sytuacje finansowg swojego gospodarstwa domowego?

@ Bardzo dobra - obecne dochody wystarczajg na wszystko
i nie musimy ogranicza¢ wydatkow

@ Dobra - sta¢ nas na wiele, ale nie na wszystko

Zta - na niewiele nas sta¢ i musimy bardzo ogranicza¢ wydatki

@ Bardzo zta - nie wystarcza nam nawet na biezgce potrzeby

Proba ogélnopolska, N=1000 | pytanie zamkniete; mozliwo$¢ jednego wskazania

45 proc. Polakéw przyznaje, ze sytuacja finansowa ich gospodarstwa domowego w pandemii
ulegta pogorszeniu. Niewiele mniej (43 proc.) jest zdania, ze w ogéle sie nie zmienita. Na to, ze
sytuacja sie poprawita - wskazuje tylko co 6smy badany.

W poréwnaniu do czasu przed pandemig, jak obecnie wyglada sytuacja finansowa
Twojego gospodarstwa domowego?

Pogorszyta sie (dlaczego?) Polepszyta sie (dlaczego?)
N=450 N=116

Zwiekszenie zarobkéw

Wzrost cen produktéw i ustug IR ——

Pozyskanie dodatkowych

Zwiek ie biez h wydatké
wiekszenie biezgcych wydatkéw srodet dochodu

Zmniejszenie sie zarobkéw
moich lub cztonka rodziny
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na skutek lockdownu

w
(=)
(0]
IS
0o
N
IS
o
w
Ny L
N B
—_
B N .

Niespodziewane dodatkowe
wydatki (awaria, wypadek)

Pozbycie sie finansowego
balastu np. sptacenie diugéw

-
-
N

Utrata dodatkowych
Zrédet dochodu

-
~N

Pomoc ze strony rodziny
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Powodem zmiany na gorsze jest przede wszystkim wzrost cen produktéw i ustug (82 proc. wska-
zan) i zwiekszenie wydatkéw (52 proc.). Co ciekawe, pogorszenie sytuacji finansowej dostrzegajg
czesciej kobiety niz mezczyzni. Stoi za tym wiele czynnikéw, jak np. ich nizsze w poréwnaniu do
mezczyzn zarobki / emerytury czy fakt, ze to wtasnie kobiety czesciej odpowiadajg za realizacje
zakupdw, a co za tym idzie sg bardziej Swiadome zmian cen. Dla Polakéw, ktorzy deklarujg poprawe
sytuacji finansowej, duze znaczenie miato zwiekszenie ich zarobkoéw, czyli np. podwyzka w pracy
(46 proc.), badz pozyskanie dodatkowych zrédet dochodu (36 proc.).
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Na pytanie ,Jak zmieni sie sytuacja finansowa Twojego gospodarstwa domowego w ciggu
najblizszego roku?”, 44 proc. badanych odpowiada, ze pozostanie bez zmian, a 33 proc. - ze sie
pogorszy. Tylko co piaty jest catkowicie spokojny o swojg finansowg przysztos¢. Dodatkowo 38 proc.
badanych obawia sie biedy. Przysztos¢ w szaro-czarnych barwach najczesciej widzg osoby starsze,
w wieku 55-74 lata, oraz osoby z matych gospodarstw domowych (liczgcych nie wiecej jak 2 osoby).

Jak zmieni sie sytuacja finansowa Twojego gospodarstwa domowego w ciggu najblizszego roku?

@ Poprawisie

Jestem spokojny(a), ze finansowo dam (damy) sobie rade

Pozostanie bez zmian Nie boje sie biedy, chociaz martwig sig, ze moja (nasza)

) sytuacja materialna moze sie pogorszy¢
@ Pogorszy sig W € pogorszy

Obawiam sie biedy, cho¢ sadze, ze jako$ sobie poradze
(poradzimy)

Proba ogolnopolska, N=1000 | pytanie zamkniete; Boje sie biedy i nie wiem, jak sobie poradze (poradzimy)

mozliwos$¢ jednego wskazania

Ponad rok temu niemal jedna czwarta Polakéw deklarowata, ze nie ma odtozonych zadnych
pieniedzy na czarng godzine'. Po roku Krajowy Rejestr Dtugdédw znoéw sprawdzit poziom ich
oszczednosci, ale takze, jak oceniajg sytuacje finansowg swojego gospodarstwa domowego w pan-
demii oraz jak ta sytuacja zmieni sie w ciggu najblizszych 12 miesiecy. Wnioski nie napawaja
optymizmem: obecnie brak jakiejkolwiek poduszki finansowej deklaruje juz 43 proc. naszych
rodakéw. Ponadto wiekszos¢ z nas uwaza, ze ich sytuacja finansowa w pandemii ulegta pogorszeniu,
a jedna trzecia przewiduje pogorszenie w najblizszym roku.

Odtozone na czarng godzine dodatkowe $rodki finansowe ma co druga dorosta osoba w kraju
(50 proc.) - to najczesciej mezczyzni, osoby w wieku 18-34 lata, pracujgce oraz z wyzszym wyksztat-
ceniem.

1. Raport ,Barometr oszczednosci" na podstawie badania zrealizowanego przez IMAS International w drugiej potowie
pazdziernika 2020 r. na zlecenie Krajowego Rejestru Diugéw Biura Informacji Gospodarczej
https://krd.pl/centrum-prasowe/raporty/2021/barometr-oszczednosci
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Odsetek badanych posiadajacych oszczednosci
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Czy Twoje gospodarstwo domowe posiada oszczednosci pieniezne?
Préba ogélnopolska, N=1000 pytanie zamkniete; mozliwos$¢ jednego wskazania

Niemal tyle samo, bo 48 proc. badanych, przyznaje jednak, ze w pandemii zmniejszyta sie kwota
odtozonych przez nich pieniedzy. Dodatkowo, 42 proc. Polakdéw prognozuje, ze w ciggu najblizszych
12 miesiecy poziom ich oszczednosci jeszcze bardziej spadnie.

Po przeciwnej stronie sg osoby, ktérych oszczednosci wzrosty (15 proc.). To najczesciej ludzie mtodzi
(18-34), mieszkajacy z rodzicami, w trakcie nauki lub pracy zdalnej, ktorzy ze wzgledu na pandemie
wrocili do rodzinnych domdéw. Odsetek optymistow, ktoérzy uwazajg, ze uda im sie pomnozy¢
zaoszczedzone srodki w najblizszym czasie, siega 18 proc.

Zdaniem ekspertow, pandemia teoretycznie powinna sprzyja¢ zmniejszeniu wydatkéw i groma-
dzeniu oszczednosci. Praktyka okazata sie jednak zupetnie inna:

Adam tacki, prezes Zarzagdu Krajowego Rejestru Dtugéw

Wydawac by sie mogto, ze pandemia i zwigzane z nig ograniczenia,
[ powinny sprzyja¢ odktadaniu pieniedzy. | tak byto na samym poczatku, gdy
jeszcze nie wiedzieliSmy co nas czeka i ile to potrwa. Pézniej Polacy znéw
szturmem ruszyli do sklepdéw, konsumpcja wzrosta, pienigdz wrocit do
obiegu. Chetnie robilismy remonty w domach, a zakupy w sklepach
stacjonarnych ustgpity miejsca internetowym. Niestety w $lad za tym
wzmozonym konsumpcjonizmem zaczety podaza¢ tez inne niebezpie-
czenstwa, ktérych nikt sie nie spodziewat: zerwane faricuchy dostaw,
problemy z dostepem do surowcéw, wysoka inflacja i rosngce stopy pro-
centowe. Ta gwattowna podwyzka cen i rat kredytow spowodowata, ze
oszczednosci Polakow zaczety topniec.

KRAJOWY
REJESTR DLUGOW
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W PANDEMII PLACIMY WYZSZE RACHUNKI
ZA PRAD, GAZ | WODE

LN

9 na 10 Polakéw uwaza, ze koszty zycia w pandemii wzrosty. Podwyzki dotyczg podstawowych
rachunkéw, takich jak optaty za prad, gaz i wode. Najbardziej podskoczyty jednak raty kredytéw
i pozyczek oraz czynsz za mieszkanie.

Jak pokazuje badanie KRD, zdecydowana wiekszo$¢ respondentéow (88 proc.) uwaza, ze zycie
w pandemii jest drogie. Najmocniej odczuwajg to seniorzy oraz mieszkancy duzych miast, liczacych
powyzej 500 tys. mieszkancow. Dodatkowo 9 na 10 ankietowanych jest zdania, ze koszty zycia
w czasie pandemii sg wyzsze niz przed jej rozpoczeciem, z czego prawie co drugi (46 proc.) sadzi,
ze wrosty zdecydowanie.
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Koszty zycia w pandemii Zmiana kosztéw zycia w pandemii

wysokie wysokie
+ +
bardzo wysokie bardzo wysokie
88% 91%

@ Bardzo niskie @ Zdecydowanie zmalaty
@ Niskie @ Raczej zmalaty
@ \Wysokie @ Raczej wzrosty

([

@ Bardzo wysokie Zdecydowanie wzrosty

Pozostaty bez zmian
Préba ogélnopolska, N=1000 | pytanie zamkniete; mozliwo$¢ jednego wskazania

Powyzsze obserwacje znajdujg potwierdzenie w otrzymywanych rachunkach za prad, wode czy
wywoz nieczystosci. W czasie pandemii wzrosty one w ponad 2/3 gospodarstw domowych.

Adam tacki, prezes Zarzagdu Krajowego Rejestru Diugéw

Wzrost cen jest o tyle dokuczliwy, ze mierzy€ sie z nim musi niemal

‘!—!‘ : kazdy bez wyjatku, a zauwazmy, ze cze$¢ gospodarstw domowych ma

jeszcze inne obcigzenia. Prawie potowa z nich ptaci raty kredytu za zakupy
ratalne lub pozyczke, najczesciej dotyczy to oséb w wieku 35-54 lat. Blisko
60 proc. ankietowanych w tej grupie posiada takie zobowigzanie. Co piagty
badany do obowigzkowych optat musi z kolei dotozy¢ jeszcze rate kredytu
hipotecznego. Dodatkowo 58 proc. z tych oséb deklaruje, ze w czasie pan-
demii jej wysoko$¢ wzrosta. Zwigzane jest to miedzy innymi ze wzrostem
inflacji i podniesieniem stop procentowych przez Rade Polityki Pienieznej.

Sredni wzrost wydatkéw na poszczegélne zobowigzania to od 50 zt do nawet ponad 300 zi.
Najwiekszg podwyzke zanotowaty raty kredytéw hipotecznych, pozyczek gotéwkowych oraz tych
za zakupy ratalne. Ich $redni wzrost to dodatkowe okoto 330 zt miesiecznie.

Wzrosty réwniez przecietne optaty czynszu za mieszkanie (Srednio o ponad 260 zt). Nie wszyscy
jednak muszag go ptaci¢. Biorgc pod uwage zasieg oraz wysokos¢ dodatkowego obcigzenia, naj-
bardziej dotkliwy wydaje sie wzrost wydatkédw na energie elektryczng. To zobowigzanie wzrosto
w 3/4 gospodarstw domowych, Srednio az o 190 zt miesiecznie i od tego roku wzrosnie jeszcze
bardziej ze wzgledu na zapowiadane podwyzszenie stawek dla klientow indywidulanych.
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Wozrost wydatkéw w zwigzku z pandemiag

Odsetek Polakéw, ktérym wzrosty wydatki na dane zobowigzania 18 ® do25PLN
prad 51 @31 @® 26-50 PLN
@® S51PLN+
12
paliwo do pojazdu prywatnego @ 22
66
S £ 32 41
wywdz nieczystosci e
27
38 35
woda e
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Q"
23
22
ogrzewanie nie gazowe 188
59 19
17
czynsz za mieszkanie @ 22
61
. o g 36 41
podatek od nieruchomosci @
23
33 40
Internet e
27
TV kablowa, satelitarna, internetowa [ @ 42
20
) EX) 37
telefoniczne e
30
) L 34
przejazdy komunikacjg miejska e 45
21
27
kredyt za zakupy ratalne i pozyczki . @
14
21
raty kredytu hipotecznego @
62 17
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PRIORYTETY PLATNOSCI: KULTURA, EDUKACJA
| WIZYTY W RESTAURACJACH - NAJMNIEJ ISTOTNE

o

<
"N :

Pandemia na nowo utozyta tez priorytety comiesiecznych ptatnosci. Polacy najpierw pokrywajg

optaty za czynsz, a nastepnie dbajg o uregulowanie rat kredytéw oraz rachunkéw za prad.
Natomiast faktury za wode i gaz, a wiec media niezbedne w gospodarstwie domowym, prze-
suwaja na dalsze pozycje w planie sptat.

Jak pokazuje badanie, gorzej w stosunku do czasu przed pandemig swojg biezgcg sytuacje finansowg
oceniajg osoby mniej wyksztatcone oraz starsze, a co za tym idzie - czeSciej niepracujace, a takze te
0 nizszych dochodach miesiecznych.

Po optaceniu rachunkéw 48 proc. domostw dysponuje budzetem nie wiekszym niz 1500 zt mie-
siecznie. Sumg powyzej 4000 zt obraca jedynie 13 proc. Jednak co 6. musi sobie radzi¢, majac do
wydania jedynie kwote do 500 zi.
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Budzet domowy po optaceniu rachunkéw

Do 500 PLN 18%

@® Do 1000 PLN 0d 501 do 1000 PLN 18% 48%

@ 0d 1001 do 2000 PLN gospodarstw domowych,
26 po optaceniu rachunkéw,

) CClObCE MBI dysponuje kwotga nie wiekszg

@® Powyzej 4000 PLN Od 1001 do 1500 PLN 12% jak 1500 24

Od 1501 do 2000 PLN 13 %

Proba ogdlnopolska, N=1000 | pytanie zamkniete; mozliwos¢ jednego wskazania

Nie dziwi wiec, ze zdecydowana wiekszos¢ badanych, bo az 95 procent, ocenia koszty zycia w pan-
demii jako wysokie, przy czym za bardzo wysokie uwaza je co czwarta osoba. Jest to zwigzane
miedzy innymi ze wzrostem inflacji. Dotyka ona wiekszos¢ Polakow.

Adam tacki, prezes Zarzagdu Krajowego Rejestru Dtugdéw

Az 91 procent naszych respondentéow deklaruje, ze koszty zycia
w pandemii zwiekszyty sie, a prawie potowa okresla ten skok jako bardzo
duzy. W konsekwencji co trzeci zapytany przez nas Polak prognozuje,
ze jego sytuacja finansowa w najblizszym roku sie pogorszy. Problem
dotyczy zwiaszcza os6b mieszkajgcych w matych miejscowosciach, gdzie
sg mniejsze mozliwosci na rynku pracy. W duzych miastach zdecydowanie
tatwiej o zmiane zatrudnienia na lepiej ptatne lub podjecia dodatkowego
zajecia dla podratowania domowego budzetu.

Zasobnos¢ portfela przektada sie na gospodarowanie pieniedzmi i ustalanie priorytetéw
ptatnosci w domach. Badanie KRD pokazuje, ze w pierwszej kolejnosci Polacy optacajg czynsz
(45 proc. wskazan) i raty kredytéw (33 proc.). Dbajg tez o pokrycie kosztéw energii (26 proc.) oraz
zakupow ratalnych i pozyczek (14 proc.). Nizsze miejsca na liscie wydatkéw zajmujg woda i gaz oraz
podatek od nieruchomosci (po 5 proc.). Na koncu priorytetow ptatnosci jest ogrzewanie i paliwo do
samochodu (po 4 proc.). Na réwni z nimi znajduje sie Internet, telewizja, telefon, wywdz Smieci
i przejazdy komunikacjg publiczng (we wszystkich przypadkach po 2 proc.).

Jakie rachunki Polacy optacajg w pierwszej kolejnosci?

Czynsz za mieszkanie raty kredytow prad
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Patrzac przez pryzmat struktury wydatkéw, budzet polskich gospodarstw domowych najbardziej
obcigza zywnosc¢ i napoje bezalkoholowe (18 proc.) oraz uzytkowanie mieszkania, w tym prad,
gaz i woda (17 proc.). kacznie stanowig one ponad 1/3 wszystkich kosztéw. Trzecie miejsce w koszy-
ku zajmujg leki i wizyty medyczne. To 8 proc. sredniego budzetu domowego. Natomiast paliwo
i bilety za przejazdy pochtaniajg 7 proc. zasobdw, tj. tyle samo co rachunki za telefon i Internet.
Po 6 proc. stanowig wyposazenie mieszkania wraz z prowadzeniem gospodarstwa domowego oraz
odziez i obuwie. Na dalszej pozycji s raty kredytdéw i pozyczek, ktére stanowig 5 proc. budzetu.

Co ciekawe, 4 proc. w strukturze finansowej stanowig oszczednosci.

Jakub Kostecki, prezes Zarzagdu Kaczmarski Inkasso

To Swiadczy o odpowiedzialnym podejsciu do zarzgdzania finan-
sami, cho¢, jak pokazuje praktyka, nie kazdy jest sktonny odktadac
pienigdze, nawet jesli je ma. Z naszego doswiadczenia w obstudze diugow
konsumenckich wynika, ze mtode osoby nie dysponujg oszczednosciami,
co zwykle jest ich $wiadomym wyborem. Wolg wydawac¢ gotéwke na
biezgco, czesto o wiele wiecej niz majg w portfelu. Nie myslg o kon-
sekwencjach. Kiedy wpadajg w dtugi, sg zdziwieni, ze bank, ktory udzielit
pozyczki ratalnej na zakup sprzetu RTV czy firma telekomunikacyjna,
w ktérej przestali optaca¢ abonament, kierujg naleznosci do windykacji.

Gdy dzwoni do nich negocjator, nie chcg podjg¢ rozmowy. Natomiast
osoby dojrzate, jesli nie majg oszczednosci, z ktérych mogtyby pokry¢
zadtuzenie, sg otwarte na mediacje, a nawet po otrzymaniu wezwania do
zaptaty same kontaktujg sie z negocjatorem, aby ustali¢ plan sptat i wyjs¢
na finansowg prosta.

1/3

wszystkich kosztéw
to zywno$¢ i napoje
bezalkoholowe,

najmniej wydajemy
na restauracje i hotele,
edukacje, rekreacje

prad, gaz i woda | kulture
P zywnos¢ i napoje edukacja, °®
bezalkoholowe rekreacja i kultura
uzytkowanie mieszkania, najwieksze wydatki najmniejsze wydatki o
® w tym prad, gaz i woda w gospodarstwie w gospodarstwie restauracje i hotele @
domowym domowym

W strukturze wydatkéw Polakéw, wedtug badania KRD, niewiele miejsca zajmuje edukacja, rekreacja
i kultura - po 4 proc. wskazan. Najmniejszy jest udziat restauracji i hoteli - 3 proc.
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Struktura wydatkéw gospodarstwa domowego

Zywnos¢ i napoje bezalkoholowe

Uzytkowanie mieszkania i nosniki energii (tj. np. czynsz, gaz, prad, Smieci)
Zdrowie (leki, wizyty lekarskie)

Transport - paliwo, bilet miesieczny

tacznos¢ (rachunki telefoniczne, Internet)

Wyposazenie mieszkania i prowadzenie gospodarstwa dom w tym $rodki czystosci
Pozostate towary i ustugi

Odziez i obuwie

Raty kredytéw/ pozyczek

Napoje alkoholowe, wyroby tytoniowe

Oszczednosci

Edukacja

Rekreacja i kultura

Jak wyglada miesieczna struktura wydatkow

Twojego gospodarstwa domowego? Restauracje i hotele
Préba ogdlnopolska, N=1000 | pytanie otwarte;

w
(6] (6]
~N ~N
-
] -
(o]

W przypadku braku pieniedzy lub ograniczonego budzetu 65 proc. Polakéw w pierwszej kolej-
nosci tnie wydatki, a prawie 1/3 siega po oszczednosci. Nastepnie szukajg rozwigzan, ktére moga
doraznie zasili¢ budzet domowy, jak sprzedaz uzywanych rzeczy czy praca dodatkowa. Takie
dziatania deklaruje co 5. badany. Proszg tez o pomoc rodzine i znajomych, na co wskazuje 1/4 ankie-
towanych. Kredytem badz pozyczkg positkuje sie 10 proc. osob.

Jakub Kostecki, prezes Zarzagdu Kaczmarski Inkasso

Zacigganie kolejnych zobowigzan, aby sptaci¢ poprzednie, to
prosta droga do petli zadtuzenia. Jesli robi tak co dziesigty badany,
Swiadczy to o powaznym problemie spotecznym. Zarzgdzanie wydatkami
przy ograniczonym budzecie domowym nie jest tatwe, ale mozna
sporzadzi¢ liste comiesiecznych koniecznych wydatkow i takich, z ktérych
z pewnoscig da sie zrezygnowac. To pomoze zapanowac nad finansami.
Warto tez utworzy¢, choc¢by minimalny, fundusz na nieprzewidziane
wydatki, jak naprawa sprzetu AGD czy prywatna wizyta lekarska. Wszystko
po to, aby w awaryjnej sytuacji nie siega¢ po kolejne zobowigzanie

finansowe.

Nieptacenie rachunkow to ostatecznos¢, ale przyznaje sie do tego 5 proc. Polakéw.
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PORTFEL EMERYTA - STARSZE POKOLENIE ZAMIAST
POZYCZAC ZACISKA PASA | SIEGA PO OSZCZEDNOSCI

Covid-19 uderzyt po portfelu juz co drugg osobe ze starszego pokolenia. W trudnych czasach

wiekszos$¢ musiata zaciskaé pasa lub positkowac sie oszczednosciami. Sytuacja zwigzana z pan-
demig oraz wzrost kosztéw zycia nie utatwiajg im tez splaty juz zaciggnietego zadtuzenia.
Emeryci, w tym babcie i dziadkowie, majg do oddania 6,18 mid zi.

Jak pokazuje badanie KRD, az potowa oséb z najstarszej grupy respondentéw, w wieku od 55 do
74 lat, przyznata, ze ich sytuacja w pandemii ulegta pogorszeniu, a tylko w przypadku 7 proc.
polepszyta sie.

Posiadanie oszczednosci w gospodarstwie domowym zadeklarowata blisko potowa os6b majaca od
55 do 74 lat. To oznacza, ze co druga osoba z tego przedziatu wiekowego nie ma zadnych zabez-
pieczonych srodkéw na niespodziewane wydatki i potrzeby.

Dodatkowo, u ponad potowy (52 proc.) os6b powyzej 55 r.z. oszczednosci stopniaty w czasie
koronawirusa. Tylko co dziesigtemu ankietowanemu udato sie w tym czasie odtozy¢ wiecej. W tej
grupie wiekowej najczesciej przewaza pesymizm co do przysztosci. Blisko 56 proc. spodziewa sie, ze
poziom oszczednos$ci zmniejszy sie w ciggu najblizszego roku. Dla pordéwnania, tak samo
odpowiadato 44 proc. respondentéw w wieku 35-54 lat i tylko 25 proc. oséb miedzy 18. a 34. rokiem
zycia.

KRAJOWY
REJESTR DLUGOW

‘W krd.pl
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Badanie zwrdcito takze uwage na watek miedzypokoleniowego wsparcia w trudnej sytuacji
finansowej. Osoby ze starszych rocznikéw najrzadziej zwracajg sie o pomoc do rodziny i znajo-
mych. Postepuje tak tylko 12 proc. z nich, podczas gdy w mtodszych grupach wiekowych odsetek
ten jest ponad dwa razy wyzszy.

Jakub Kostecki, prezes Zarzagdu Kaczmarski Inkasso

Z naszego doswiadczenia w obstudze dtugéw wynika, ze starsze
osoby czesto majg poczucie, iz potrzeby mtodszych sg wazniejsze
i kosztem wiasnych wyrzeczeh wspierajg ich finansowo. Dzieciom czy
wnukom trudno odmoéwic¢, wiec na ich prosbe kupujg sprzet RTV czy AGD,
zawierajagc umowe ratalng na swoje dane. Nierzadko zdarzato sie, ze
musieli pozniej te raty sptaca¢ samodzielnie. Obserwujemy jednak, ze
w ostatnim czasie mtodzi coraz lepiej radzg sobie finansowo i zdecy-
dowanie rzadziej proszg senioréw o pomoc w zakupie.

Obraz zadtuzenia senioréw obrazujg dane z Krajowego Rejestru Diugéw, gdzie na koniec 2021 r.
widniato 357 tys. emerytéw (kobiet w wieku 60+ i mezczyzn w wieku 65+), ktérzy mieli zalegtosci
finansowe na 6,18 mid zi.

WsSrod zadtuzonych emerytow najwiekszg kwote, przekraczajgcg 1 mid zi, do oddania majg
mieszkancy wojewddztwa s$lgskiego. Drudzy w kolejce sg seniorzy z Mazowsza z 856 min zi.
Niechlubne podium zamyka wojewd6dztwo dolnoslgskie, gdzie ich zalegtosci siegajg 595 min zt.

Zadtuzeni Polacy bedacy w wieku emerytalnym majg do uregulowania przecietnie 17,3 tys. zt na
osobe. Najbardziej obcigzeni sg dtuznicy z wojewddztwa mazowieckiego, w przypadku ktorych
Srednia siega niemal 20 tys. zt. Na drugim biegunie sg mieszkancy Lubuskiego, gdzie przecietna
kwota dtugu nie przekracza 15 tys. zt.

W odroéznieniu od reszty populacji, wsréd emerytéw-dtuznikéw przewazajg kobiety. Panie wy-
przedzajg panoéw zaréwno pod wzgledem wartosci zalegtosci (3,3 mld zt vs. 2,8 mld zt u mezczyzn),
jak i liczebnosci (odpowiednio niemal 200 tys. i 157 tys.). Przewaga kobiet wynika jednak gtéwnie ze
struktury populacji w starszych grupach wiekowych, w ktérych kobiet jest po prostu wiecej. Zyja
dtuzej i w zwigzku z tym stanowig liczniejszg grupe niz mezczyzni. Ta dysproporcja pogtebia sie

z wiekiem.

[

LI

Liczba zadtuzonych
. 200 000
emerytéw w KRD 157 000
kobiety = mezczyzni
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Zdecydowana wiekszos¢ zadtuzenia emerytéw (4,4 mld zt) zostata wpisana przez firmy zarzgdzajgce

wierzytelnosciami, gtéwnie fundusze sekurytyzacyjne, ktére skupujg diugi od pierwotnych

wierzycieli, najczesciej od bankéw. Bezposrednio sektorowi finansowemu emerytowani dtuznicy sg

winni 749,88 min zt. Na uregulowanie 405,69 min zt za zalegte alimenty czekajg tez gminy.

KRAJOWY
REJESTR DLUGOW

‘W krd.pl

Adam tacki, prezes Zarzagdu Krajowego Rejestru Dtugéw

Jednym z najwiekszych obcigzen, jakie przyniosta osobom dojrza-
tym pandemia, byt wzrost cen towardw i ustug. Wptyw podwyzek odczuty
tez pozostate pokolenia, jednak kazde z nich wybrato nieco inng strategie
radzenia sobie z brakiem pieniedzy. Prawie 70 procent oséb z najstarsze
j grupy wiekowej w takiej sytuacji przede wszystkim zaciska pasa
i ogranicza wydatki. W drugiej kolejnosci siega do zgromadzonych na
czarng godzine zapasow gotoéwki i pieniedzy np. z lokat, podczas gdy
mtodsi wolg pozycza¢ od znajomych czy rodziny niz wydawaé swoje
oszczednosci. Mtodsze pokolenie jest tez bardziej skore do sprzedawania
niepotrzebnych rzeczy. Osoby ze starszych rocznikédw swojg wiasnosé,
gromadzong przez lata, traktujg duzo bardziej sentymentalnie. Ale to nie
jedyny powdd. Czesto tez zachowujg swoj dobytek z myslg o swoich
dzieciach i wnukach.
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Wiecej o Krajowym Rejestrze Dtugdw
na stronie www.krd.pl

Kontakt dla mediow:
Katarzyna Maciaszczyk-Sobolewska
tel. 695 100 151
k.maciaszczyk@krd.pl
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